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บทคัดย่อ 
 ผลการตรวจวิเคราะห์ชนิดและสัดส่วนของ hemoglobin (Hb) เพื่อวินิจฉยั Hb E related disorder ชนิดต่างๆ 
สามารถถูกรบกวนได้จาก α-thalassemia allele ซ่ึงพบร่วมกนัได้บ่อยในพื้นท่ี วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาชนิดและ
ปริมาณของ Hb ท่ีเปล่ียนแปลงจาก α-thalassemia co-inheritance ใน Hb E related disorder ชนิดต่าง  ๆวธีิวจัิย รวบรวม
ตวัอยา่งเลือดจากคู่สามีภรรยาท่ีเขา้รับการตรวจวินิจฉยัและก าหนดคู่เส่ียง thalassemia ชนิดรุนแรง ณ หน่วยวิจยัธา
ลสัซีเมีย โรงพยาบาลมหาวทิยาลยันเรศวร ระหวา่งช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ 2557 ถึงมกราคม 2560 โดยท าการตรวจชนิด
และสัดส่วนของ Hb E และ Hb F ด้วยวิธี high-performance liquid chromatography ในกลุ่มประชากร compound 
heterozygous Hb E/β-thalassemia จ  านวน 116  ราย, homozygous Hb E จ  านวน 403 ราย, และ heterozygous Hb E จ  านวน 
332 ราย ท าการตรวจวเิคราะห์ α0-thalassemia (Southeast Asian และ Thai deletion) และ α+-thalassemia (-3.7 kb และ -
4.2 kb deletion) ด้วยวิธี gap-polymerase chain reaction (PCR) ร่วมกับเทคนิค Real-Time PCR ท าการเปรียบเทียบ
สัดส่วนของ Hb E และ Hb F ใน Hb E related disorder ชนิดต่างๆ ผลการวิจัย พบว่ากลุ่มประชากร compound 
heterozygous Hb E/β-thalassemia ท่ีมี α0-thalassemia, α+-thalassemia และไม่มี α-thalassemia allele    ร่วมด้วย มี
สัดส่วนของ Hb E เฉล่ียเท่ากบั 79.1 ± 5.4%, 57.4 ± 8.3% และ 50.6 ± 11.1% ตามล าดบั (P<0.05) สัดส่วนของ Hb F 
เฉล่ียเท่ากบั 6.1 ± 4.7%, 22.2 ± 11.7% และ 32.4 ± 13.8% ตามล าดบั (P<0.05) ส าหรับกลุ่มประชากร homozygous Hb 
E ท่ีมี α0-thalassemia, α+-thalassemia และไม่มี α-thalassemia allele ร่วมดว้ย มีสัดส่วนของ Hb F เฉล่ียเท่ากบั 3.4 ± 
1.9%, 3.0 ± 1.9% และ 3.8 ± 2.2% ตามล าดบั (P=0.007) และกลุ่มประชากร heterozygous Hb E ท่ีมี α0-thalassemia 
และไม่มี α-thalassemia allele ร่วมดว้ย มีสัดส่วนของ Hb E เฉล่ียเท่ากบั 17.6 ± 2.4% และ 26.4 ± 2.2% ตามล าดบั 
(P<0.05) สรุป จากการศึกษาสัดส่วนของ Hb E และ Hb F ท่ีเปล่ียนแปลงจาก α-thalassemia co-inheritance แสดงให้
เห็นอย่างชดัเจนว่า α-thalassemia allele เป็นปัจจยัส าคญัในการเปล่ียนแปลงลกัษณะ phenotype ของ Hb E related 
disorder ชนิดต่างๆ อาจมีความเป็นไปไดว้า่จ  านวน α-globin chain ท่ีลดลงจาก α-thalassemia co-inheritance ท าให้
คุณสมบติัการเลือกจบักนัระหวา่ง α-globin chain กบั β และ β-like globin chain มีความเด่นชดัมากยิง่ข้ึน 
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